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To: nevena@sofiaplan.bg

Здравейте, г-жо Германова,
аз се казвам Елисавета Балабанова и съм обикновен гражданин на София.

Тъй като спортът и движението ме съпътстват през целия ми живот дотук, прочетох с интерес  Стратегията за
развитието на физическото възпитание, спорта и спортно-туристическата дейност в столицата. 

На първо място - поздравления на екипа на София план за щателно проведените предварителни проучвания,
както и за начертаните перспективи за бъдеще! Беше крайно необходимо да се извършат направените анализи и
да се начертае план за действие в тази област.

Позволявам си да обърна внимание на един детайл, свързан със  Стратегическа цел 1: Спорт за деца и
ученици.
Начертаните в Стратегията мерки са разумни, но мисля, че към тях трябва да се вземе предвид още един значим
по своята тежест фактор, а именно: адекватна, дълготрайна просвета - най-вече сред бъдещите учители на
предучилищна и начална училищна възраст, за ползите от спорта и движението на открито. Без този фактор -
всички останали мерки биха останали неприложими!
Дори и да бъдат създадени чудесни места/площадки за игра и спорт на открито на децата от детските градини,
дори и да има достатъчно адекватни нормативни документи, нищо няма да се промени, ако, простичко казано,
учителките са с досегашния манталитет, който носят - както сочи вашето изследване, над 70 % от жителите на
града, а именно - пълна незаинтересованост да се спортува!

В заключение, смятам, че Стратегията трябва да бъде обвързана с подготовката на студентите в
специалностите Начална и предучилищна педагогика, както и с една по-широка, масова, просвета на
населението на София за ползите от спорта и движението. 

С уважение,
Е. Балабанова 


